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Rancho 2 Moda de Viseu voltou a ter direito a festa
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ASSOGIAGAD COMERCIAL E AUTARQUIA RECUPERAM A HISTORIA DO PRATO
regido da Beira Alta, segundo

diversos autores, mais concreta-
mente na sua unidade militar, o

O prato tipico da cozinha
portuguesa denominado de
‘rancho’ teve a sua origem na

Regimento de Infantaria (R)14.
A historia relata que em pleno
século XIX, durante a guerra
entre liberais e absolutistas, o
comandante do R114 de entdo,
para animar as tropas antes da
batalha, terd ordenado que se
entregasse ao cozinheiro todos
os ingredientes existentes na
despensa da unidade militar
para confecionar um prato re-
confortante. Se na altura estaria
suculento, o ‘ranchd’ foi sendo
melhorado. Hoje mesmo os
grandes apreciadores destacam
a sha confegdo comparada com
a dos restantes que sao servidos
na rota dos restaurantes da ci-
dade.

Depois do 25 de Abril pas-
sou a ser um prato tipico de
Viseu com a denominagao de

‘Rancho & Moda de Viseu. Mas
quasc dois séculos depois Viseu
recupera a historia ¢ este prato
beirio tem vindo a transfor-
mas-se numa festa nos ultimos
anos, depois de a Associagio
Comercial do Distrito ter cria-
do anualmente a Festa do Ran-
cha ¢ do Vinho do Dio.

Mais recentemente a Asso-
ciagdo Comercial ¢ a autarquia
unem-se em torno da organiza-
¢do chamando os restaurantes
da cidade a participar, cm que 0
objetivo é fazer do ‘rancho’ uma
festa.

A novidade da festa deste
ano que decorreu no passado
fim-de-semana, 11 e 12 de no-
vembro, no Mercado 2 de Maio
foi mesmo a concentragdo do
evento num sG e5pago, a0 con-

Estaleiro-Escola langa primeira formagao
em construgdes tradicionais de madeira

O centro de formagdo ‘Viseu Estaleiro-
LEscold localizado no centro historico (rua do
Comércio) arranca este més de novembro com
a sua oferta formativa em técnicas de reabili-
tagao de patriménio construido. Este primeiro
curso do centro de formagdo serd dedicado a
priticas de conservagdo e regeneragio de cs-
truturas tradicionais de madeira.

“O objetivo do curso ‘Reabilitagio de Ele-
mentos de Madeira’ ¢ duplo: por um lado,
qualificar mao de obra com experiéncia para
a reabilitagio deste tipo de estruturas e, por
outro, sensibilizar os profissionais do setor da
construgio para boas praticas de conservagio
e reabilitagao sustentavel do patriménio edifi-
cado, salvaguardando a sua identidade e valor
originais’, anunciou a Cdmara Municipal de
Viscu em comunicado.

A formagdo serd prética ¢ tem por destina-
tarios técnicos profissionais de carpintaria com
dois anos de experiéncia minima no setor da
construgao. A frequéncia é gratuita e os alunos
obterdo o nivel 2 de formagio, no ambito do

B, - RECEITA ENTREGUE NO ENCERRAMENTO 0O DISPOSITIVO
Ny DE COMBATE A INCENDIOS

Sistema Nacional de Qualificagdes. O curso
terd um total de 192 horas de formagio, com
inicio a 25 de novembro e fim a 25 de fevereiro,
As sextas e sabados.

Promovido pelo Municipio de Viseu no
quadro do Plano de Agdo Viseu Patriménio,
em parceria com o Instituto Politécnico de
Viseu (IPV), a Associagao Empresarial da Re
giao de Viseu (AIRV), a Viseu Novo SRU e o
GECORPA - Grémio do Patriménio, o *Viseu
Estaleiro-escola’ “¢ um projeto de formagéo
pioneiro e inovador no pais, com vocagao pra-
tica e profissionalizante”, lembrou a autarquia,
trazendo a Portugal um conceito de “formagao
profissional alternativa ¢ de laboratério aplica-
do, voltado para a reabilitagio de patrimoénio
em contexto real’, destinado a jovens interes-
sados num percurso profissionalizante, de-
sempregados e quadros de empresas na drea da
Construgao.

Este primeiro curso terd lugar no IPV ¢
conta com a organizagio executiva da Associa-
¢ao Empresarial da Regido de Viseu (AIRV).
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FSTALEIRO-ESCOLA
FICA NARUA DO COMERCIO

Bombeiros recebem cheque
de 14 mil euros da Feira

A associagio Humanitiria dos Bombeiros Voluntdrios de Viseu
recebeu da Camara Municipal um cheque de cerca de 14 mil euros.
O apoio resulta da receita conseguida na Feira de 5. Mateus, no dia
dedicado a instituigdo, que este ano teve 0s .A.M.A. em palco.

A entrega do cheque foi feita pelo presidente do Municipio de
Viseu, Almeida Henriques, durante um lanche convivio de encerra-
mento do Dispositivo de Combate a Incéndios Florestais deste ano,
que decorreu no passado dia 7 de novembro,

Este apoio aos Bombeiros Voluntdrios resulta do contributo de
todos os visitantes da Feira, no dia do Bombeiros Voluntarios.
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trrio dos anos anteriores em
que se fazia a rota pelos restau-
rantes aderentes.

Mas foi na noite fria de
sexta-feira que a Festa do Ran-
cho arrancou no Mercado 2 de
Maio com a tradicional prova
do célebre ‘rancho’ confeciona-
do e servido pelo R114, Durante
dois dias, cinco restaurantes es-
tiveram depois em permanén-
cia no Mercado 2 de Maio e ser-
viram o rancho nas principais
refeigoes do dia, acompanhado
do vinho do Déo.

Os visitantes puderam ainda
contar com um espago de pro-
va e venda de dogaria regional
¢ produtos tipicos como a cas-
tanha servida em assadores de
castanhas. A musica acompa-
nhou as degustagocs. EA

HOMEM DETIDO
POR VIOLENCIA
DOMESTICA

Um homem de 62 anos
foi constituido arguido e su-
jeito a termo de identidade e
residéncia, pela Policia de Se-
guranga Publica de Viscu, na
passada segunda-feira, 14 de
novembro, por ter ameagado
de morte a companheira com
a utilizagio de um machado.
A agdo da Esquadra de In-
vestigagao Criminal da PSP
fez uma busca domicilidria
a residéncia do suspeito, ten-
do encontrado e apreendido
uma besta, trés engenhos ou
instrumentos  construidos
para serem utilizados como
arma como bastoes, uma es-
pada ¢ virios machados.

FORMAGAO PARA
SALVAR VIDAS

Acontece a 23 dc no-
vembro, a partir das 9h, no
Instituto Portugués do Des-
porto e Juventude, de Viseu,
uma agdo de Formagao sobre
Suporte Basico de Vida, A
formagao € organizada em
parceria com as alunas Dia
na Marques e Tania Lima (3.°
ano) no ambito da unidade
curricular de Estagio 1 do
curso de Educagiao Social,
da Escola Superior de Edu-
cagio ~ Instituto Politécnico
de Viseu. Para mais informa-
Goes e inscrigoes conlactar:
965057479 / estagioesascevi-
seu@gmail.com
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