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Presidente do CEC
quer diminui¢io
dos acidentes

Viseu José Couto participou em semindrio sobre trabalho

Viseuacolheu o seminrio so-
bre “Locais dc trabalho segu-
105 € sauddveis para todas as
idades”.

Apds o debate de participa-
¢ activa e interventiva por
parte da audiéncia, o presi-

dente do Conselho Empresa-

rial do Centro, José Couto, en-

cerrou a sessao referindo que

“é importante diminuir a inci-

dencia de acidentes de traba-  José Couto no seminario

lho, por terem uma repercus-

530 nos custos da Seguranga  em promover acgdes de sen-
Social no final do Or s sibilizagsio junto de empresa-
deEstado”e que “hdumapreo-  rios e PME, deforma afomen-
cupagiodo CEC,nestedmbito,  tar uma nova atitude ao enca-

rar este tipo de problemas, que
afectam ndo s6 os trabalhado-
res mas tamhém as suas fami-
lias”.

O presidente do CEC men-
cionou ainda, que “a divulga-
¢do da legislacdo portuguesa
€ espanhola lern como intuito
aumentar o conhecimento
junto de empresérios c cmpre-
sas, estando na base das ac-
GOes conjuntas entre a Autori-
dade para as Condigdes do
‘Trahalho, o Conselho Empre-
sarial do Centro e a Rede Ibé-
rica de Entidades Transfron-
teiricas”. «
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Passeio da Meméria junta
200 participantes em Viseu

A ».

ALZHEIMER Cerca de duas
centenas de pessoas participa-
ram, no domingo passado,em
Viseu, no Passein da Memcria,
o grande evento anual da Alz-
heimer Portugal que assinala,
portodo o pafs, o Dia Mundial
de Alzheimer, que consiste

Iniciativa juntou em Viseu cerca de duas centenas de participantes.

numa caminhada solidaria, cu-
jos fundos das inscrigoes re-
vertem a favor da Alzheimer
Portugal.

Em Visey, a iniciativa ficou
marcada pela boa disposicdo,
naquele que foi o terceiro pas-
seio organizado em Viseu.

A actividade tem como ob-
Jjectivos informar e conscien-
cializar para a importancia de
reduzir o risco de desenvolver

deméncia, para os sinais de
alerta da Doenca de Alzheimer
&, sobretudo, para a importan-
cia do diagnéstico atempado. «
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